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Thai Nguyen, ngay 09 thdng 9 nam 2019

Kinh gfri: - Lanh d~o cac don vi;
- Ban chip hanh cac Cdng doan bQ ph~n.

Tri~n khai k€ hoach hoat dong Cong doan nam 2019, voi muc dich tang
cuong hoat d(>ngren luyen sire khoe, giao hru doan ket, thi dua l~p thanh tich chao
mung ky niem 89 nam ngay Phu nu Viet Nam 20/10; 37 nam ngay Nha giao Viet
Nam 20111; d~c biet chao mirng l€ ky niem 50 nam ngay thanh l~p Truong Dai hoc
Nong Lam Thai Nguyen (1969-2019), duoc sir dong y cua Ban Thuong vu Dang
uy, Cong doan Truong Dai hoc Nong Lam thong bao t6 chirc giai bong chuyen hoi
phong trao can b(>vien chirc (CBVC) nam 2019, cu th~ nhu sau:

1.NQi dung: T6 chuc giai bong chuy€n hoi phong trao CBVC nam 2019 (Co
dl,l'thao di€u l~ giai va quy dinh thi dfrukern theo);

2. ThOi gian:
- Dl,l'ki€n khai m~c va thi dfru tir ngay 10/10/2019 d€n 19/10/2019.
- HQp chuyen mon th6ng nhfrt chinh sua dl,l'thao Di€u l~, b6c tham, chia

bang: 8hOO,ngay 25/9/2019 t~i PH A3, Truang D~i hQc Nong Uim (Chi
ti€t thea lich cong tac tu~n);

- Dang ky d(>ituy~n tru6c ngay 25/9/2019.
- Danh saeh d(>ituy~n gui v~ VP Cong doan TruOng D~i hQcNong Lam.
3. Bia di~m thi diu: T~i cac san bong khu Vl,l'CKhoa LN-QL TN-MT; san

bong khu Vl,l'CKhoa KHCB-KT&PTNT-NH.
4. Kinh phi: Nha truang h6 trg kinh phi t6 chuc giai va giai thuang; cac dan

vi va d(>ituy~n tham dlJ giai d~u tu trang phvc, t~p luy~n va thi dfru thea quy dinh
t~i f)i~u l~;

5. Thanh ph§n: CBVC dang cong tac t~i cac dan vi trl,l'Cthu(>cTruOng D~i
hQcNong Lam.

f)~ giai bong chuy~n hoi phong trao CBVC nam 2019 t6 chuc thanh cong t6t
dtfp, Cong doan Truang f)~i hQc Nong Lam kinh d€ nghi lanh d~o cae dan vi, cac
Cong doan b(>ph~n quan tam, chi d~o.

Tran trQng cam an!

Nui nh{in:
- BTVf)U, BGH (B/c);
- Oie C6ng do I'mBP (Ph6i hqp, th/h);
- Luu VPCf).



D~I HQC THAI NGUYEN
TRUONG D~I HQC NONG LAM

C(>NGHOA XA H(>I CHU NGHiA VI~T NAM
DQc l~p - TV do - H,nh phuc

S6: IDL ThailVguyen, ngay thang 9 nam 2019

DUTHAo tURU LE. .
GIAI BONG CHUYEN nor cAN BO VIEN CHUC

TRUONG D~I HQC NONG LAM NAM 2019

I. Ml)C etcn, YEU cAu
1.Ml}c dich

- DAymanh cuoc v~n dong "Toan dan ren luyen than th€ thea guong Bac H6 VI
dai",

- Thi dua l~p thanh tich chao mung ky niem 89 nam ngay thanh l~p HQiLien hiep
Phu ntt Viet Nam (20/10/1930 - 20110/2018); 37 nam ngay Nha giao Vi~t Nam
20/11; chao mung ky niem 50 nam thanh l~p tnrong (1969-2019).

- Tang cuong giao hru, doan k~t trong can bQvien chirc.
2. Yeu cAu

- Cac v~n dong vien tham gia thi d§u chap hanh nghiem chinh Luat, Di~u l~ va
nhtrng quy dinh cua Ban T6 chirc.

- Cac van dong vien thi d§u voi tinh than th€ thao doan ket, trung thirc, trao d6i
h9Choi kinh nghiem l~n nhau cung tien bo,

- Dam bao tuyet d6i an toan trong thi d§u.
- Thu tnrong cac don vi, Chu tich Cong doan bQphan c6 trach nhiem t6 chuc cho

CBVC tham gia giai.

II. THOI GIAN, BJA DIEM THI DAu

1.ThOi gian thi diu: Tu ngay 10/10 d~n ngay 19/10/2019.

- H9P chuyen mon, b6c tham, chia bang: 8hOO,ngay 20/9/2019 t1;liPH A3, TruOng
D~i h9CNong Uim;

- Khai m~c giai: 8hOO,ngay 10/10/2019.

2. ThOi gian dang ky
- Dang ky dQi tuy€n truac ngay 16/9/2019.
- Danh sach dQi tuy€n gui v~ VP Cong doan TruOng D~i h9CNong Lam.

3. Dja di~m thi diu:

- Luy~n t~p t1;licac san b6ng chuy~n hO'it~i khu Hi~u bQ cli; san b6ng khu VlJC
Khoa NH, KHCB, KT&PTNT; san b6ng Khoa CNTY; khoa CNSH; san bong
khu vuc Khoa LN, QLTN, KHMT.

- Thi ddu t~i 03 san b6ng chuy~n hO'ikhoa LN, san khoa NH TruOng D1;lih9CNang
Lam.



III. DOl TUQNG, DIEU KI~N THAM DT!
1.UBi tuong

- Can bQvien chirc dang him viec tai cac don vi tnrc thuoc Truong Dai h9CNong
Lam (k€ ca can bQhop d6ng tao nguon cua nha tnrong).

- Don vi duoc dang ky cac noi dung thi dfru nhir sau: b6ng chuyen nam (d<)inam),
b6ng chuyen ntr (dQimr), b6ng chuyen nam nu (doi nam nu).

- DQi nam ntr quy dinh ty l~ 3 nir, 2 nam.
- DQinam nu khi thi dfruVDV nam c6 th€ duoc thay th~ bang VDV nu nhung dam

bao phai con it nhfrt 01 VDV nam tren san. VDV nu khong duoc thay th~ bang
VDVnam.

- Tnrong hop khong du luc hrong van dong vien tham du, cac dan vi duoc lien k~t
thanh l~p dQituyen nhung chi ap dung cho nhtrng dan vi c6 s6 hrong CBVC dang
cong tac tai tnrong :s 12 nguoi.

- Thanh phan dQituyen gom: 01 tnrong doan, 1 huan luyen vien, 01 cham s6c vien
va 10 v~n dQng vien (05 VDV thi dfru chinh thuc va 05 VDV dlJ bD.

2. Di~o ki~n tham dl}'

- Cac VDV phai duqc lanh d?o don vi d~ cu, c6 phfim chfrt t6t, trach nhi~m, nhi~t
tinh; c6 du suc khoe va am hi€u lu~t thi dfru.

- VDV chi duqc thi dfru cho mQt dQi tuyen, thea mQt nQi dung (ke ca cdu thu dlJ
bD·

IV. HO sa DANG KY THI DAu

- Danh sach dQi tuy€n (ghi r5 h9 ten, gi6i tinh, mau ao, s6 ao v~n dQng vien) c6
xac nh~n cua d?i di~n don vj chu quan (co rndu kern thea).

- H6 sa dang ky thi dfru gui v~ VP Cong doan TruOng D?i h9CNong Uim.

V. THE THUC THI DAu, cAcH TiNH DIEM, XEP H~NG

1. Th~ thuc thi dAo: Can cu VaGs6 luqng dQi dang ky tham dlJ, Ban T6 chuc se thong
bao trong cUQch9P chuyen mono

2. Cach tinh di~m, x~p h~ng: M6i tr~n dfru g6m 3 hi~p, dQi nao th~ng 2 hi~p, th~ng
tr~n do.

Cach tinh di€m: Th~ng: 02 diem. Thua: 01 diem. Bo cUQc:00 diem va xu thua 0
-2 (0 - 25, 0 - 25).
X~p h?ng: DQi co t6ng s6 diem cao hon x~p tren.

TruOng hqp co hai dQi b~ng di€m nhau, dQi th~ng 0 tr~n d6i khang tfIJCti~p se
duqc x~p tren. N~u co tiT 03 dQi tro len b~ng diem nhau, thi xet chi s6 ph\! cua cac tr~n
dfrugiua cac dQi b~ng di€m nhau thea thu tlJ:

v' Hi~u s6 t6ng hi~p th~ng va t6ng hi~p thua.
v' Ty s6 t6ng di€m th~ng va t6ng diem thua.
v' DQi c6 chi s6 cao hon x~p tren.

N~u vfrnb~ng nhau, xet tfrtcit cac chi s6 phv cua cac tr~n dfru trong bang thea thu

c-.
"

v' Hieu s6 t6ng hi~p th~ng va t6ng hi~p thua.
v' Ty's6 t6ng di€m th~ng va t6ng di€m thua. N~u vfrn b~ng nhau, b6c tham.



VI. LU~ T THI DAu vA KINH PHi

1. Lu~t thi d§u: Ap dung lu~t thi ddu Bong chuyen hoi (ap dung cho d(>ico 05 VDV)
do T6ng C\)C Th€ due the thao va Lien doan Bong chuyen Viet Nam hien hanh; Di~u 1~
giai bong chuyen hoi CBVC Truong Dai hoc Nong Lim 2019 va van ban Quy dinh chi
ti~t mot s6 dieu cua lu~t bong chuyen hoi phuc vu giai ddu cua Truong Dai hoc Nong
Uim.

2. Kinh phi: Nha tnrong chuan bi san bong, kinh phi t6 chirc giai va giai thuong; Cac
dan vi, d(>ituyen 10 kinh phi trang phuc, luyen t~p va thi ddu.

VII. KHEN THlfONG, KY LU~T vA KHIEU N~I

1.Khen thuong

- Ban T6 chirc tang co hru niem cho tdt ca cac d(>ituyen tham gia.
- Ban T6 chirc se trao co va giai thirong cho d(>idoat clnrc vo dich, trao co va giai

tlurong cho d(>idoat giai hang nhi, ba va mot s6 giai khac,
- Dinh muc giai thu6ng thea Quy ch~ chi tieu n(>ib(>hi~n hanh cua TruOng D~i

hQcNong Lam.

2. Ky lu~t: Nhfrng ca nhan, t~p th€ vi ph~m cac quy dinh cua Ban T6 chuc, lu~t thi ddu,
Di~u 1~giai, Ban T6 chuc se xem xet va co cac hinh thuc ky lu~t tuy thea muc d(>vi
ph~m.

3. Khi~u n,i:

- Chi co Tru6ng doan ho~c HLV tru6ng m6i co quy~n khi~u n1;liv6i Ban T6 chuc.
Cac d(>ituy€n phai tuy~t d6i tuan thu quy~t dinh cu6i cung cua Ban T6 chuc giai.

- Cac khi~u n?i v~ h6 sa, thu t\)C,nhan SlJduqc giai quy~t tru6c khi b6c tham x~p
lich. Sau khi lich thi ddu dffban hanh Ban T6 chll'c khong giai quy~t bdt cll' truOng
hqp khi~u n~i nao.
Cac quy~t dinh cua Ban T6 chuc v~ vi~c giai quy~t khi~u n?i, mQi ca nhan, dan
vi, d(>ituy€n co lien quan phai tuy~t d6i chdp hanh.

VIII. NHU'NG QUY DJNH KHAc

Cac v~n d(>ngvien khi tham gia thi ddu phai m~c dung trang ph\)c thi ddu dffdang
ky tham gia giai bong chuy~n hai, ao qulin d6ng b(>,phai co s6 dung thea quy dinh va
khong duqc trung l~p; VDV khong mang d6 trang suc trong khi thi ddu.

Ban T6 chuc giai co quy~n thay d6i, b6 sung di~u 1~va se thong bao tru6c cho
cac dan vi, d(>ituy€n duqc bi~t va thlJc hi~n.

IX. DQI TUYEN

1.Bong chuy~n Nam:

-
Bang A BangB Ghi chu

Tr~n khai m?c



2. Bong chuyen Nii': Tr~n khai mac: Khoa CB vs HCTC

3. Bong chuyen Nam Nii' (3 bang: 3 nh§t va mQt nhi cao di~m nhat) tr~n khai mac:
Vi~n KHSS vs Lien quan QTPV+TT ADC

Bang A Bang B Bang C

X. TO TRQNG TAl

1. ThS. Nguyen Truong Giang -BMGDTC - T6 tnrong
2. ThS. Duong Th~ Hi~n - GVBMGDTC - Uy vien TT
3. ThS. Bui Minh TuAn -GVBMGDTC - Uy vien
4. CN. Nguyen Duy Bang - CV P. CTHSSV - Uy vien
5. ThS. Le Thi Quynh - CVP. HCTC - Oy vien
6. CN. Chu Thi Tuyet - CV P. HCTC - Uy vien
7. ThS. Trinh Quang Huy - GV Khoa LN - Oy vien
8. ThS. Nguyen Khanh Quang -GVBMGDTC - Oy vien

X. BAN TO CHUC

GS.TS. Nguyen Th~ Hung
\

1. - P. Hieu tnrong - Truong ban ,

2. PGS.TS. Dang Xuan Binh - Chu tich CD - Ph6 ban TT

3. ThS. Nguyen Truong Giang -BMGDTC - Uy vien
4. ThS. Nguyen Manh Th~ng - Truong ban Van th~ CD - Oy vien

5. TS. Nguyen Hfru Th9 - Ph6 Chu tich cong doan - Uy vien
6. TS. Tr~n Trung Kien - Ph6 Chu tich cong doan - Oy vien

7. CN. Pham Thi Ngan - UVBTVCD - Oy vien

8. ThS. Nguyen Thanh Hi~u - Ph6 phong QTPV - Uy vien

9. CN. Nguyen Thai Hung - T6 tnrong Bao v~ - Uy vien

10.CN. Nguyen Van Dong - CV P. HCTC - Uyvien



11. ThS. Duong Th~ Hi€n

12. TS. TrAn Hili Dang

13. BS. Ly Thj Mai Anh

14. CN. Le Thj Thu Hi€n

Noi nhiin:
- BTVDU, BGH (d€ b/e);
- Cac Don vi, CDBP (d€ ph6i hop, th/h);
- Liru VT, VPCD.

- Ban Van th€ CD
- Bi thu Doan tnrong
- Tram Yt~
- VPCD

- Uy vien

- Uy vien
- Uy vien
- Uy vien

KT. HII~:UTRVONG
PHO HI~U TRUONG

GS. TS. Nguy~n Th~ Hung

\

/



DT! THAo QUY DINH CHI TIET
, MOT so DIEU eVA; LU~T THI DAu BONG CHUYEN HOI

(Ap dung cho giai bong chuyen hoi CBVC Truong Dai h9CNang Lam nam 2019)

Di~u 1.Th~ tlnrc thi diu
Danh 3 hiep, m6i hiep 25 di~m , hiep 3 d~n 13 diem d6i san, n~u ty s6 la 24 -24 thi
danh d~n khi co each biet 2 di~m se danh chien thang, t6i da d~n 30 diem truce se
chien thang hiep do.
DQi thang tran la dQi thang 2 hiep
DQi bo cuoc se bi xu thua 0 - 2 (0-25; 0-25).
Thai gian nghi gitra giira 2 hiep la 5 phut. 1 hiep d~u diroc 2 l~n hQi y , m6i l~n hQi y
30s

Di~u 2. Luoo
Lucri duoc cang ngang tren duong gifra san. Chi~u cao mep tren cua lucri nam la 2,20m va

cua nu la 2,00m. Lucri thi d~u t6 hop nQi dung nam nu cao 2,20m
Di~u 3. Vi tri tren san

D~i hinh thi d~u cua hai dQi la hang tnroc ba ngiroi, hang sau hai nguoi .
../ Hang truac: Vi tri ben phai la s6 2, ben trai la s6 4, 6 gifra la s6 3.
../ Hang sau: ben phai la s6 1, ben trai la s6 5.

Truac khi b~t d~u m6i hi~p d~u, v~n dQng vien tren san phai dung dung dQi hinh ghi
trong phi~u bao vi tri va gifr nguyen tht'r tv nay trong su6t hi~p d~u.
Sau phat bong (bong rai tay), v~n dQng vien co th~ di chuy~n kh~p tren san dQi minh
rna kh6ng bi vi ph~m lu~t.
Tuy nhien, v~n dQng vien hang sau kh6ng duqc len ch~n bong.
B~t d~u hi~p, m6i duqc thay d6i dQi hinh thi d~u. Duqc phep dua cac v~n dQng vien
dang ky trong bien ban vao dQi hinh thi d~u maio
Dung sai vi tri khi phat bong se bi m~t di~m, m~t quy~n phat bong.

Di~u 4. Thay ngum
MQt hi~p m6i dQi duqc thay nguai t6i da 5 I~n (ap d\lng cho ca 3 nQi dung thi d~u).
Cung mQt lk co th~ thay mQt hay nhi~u v~n dQng vien.
MQt v~n dQng vien cua dQi hinh chinh thuc co th~ duqc thay ra san va I~i thay vao san,
nhung trong mQt hi~p chi duqc mQt I~n va phai vao dung vi tri cua minh trong dQi
hinh dffdang ky 6 phi~u bao vi trL
NQi dung t6 hqp (nam nu) thi cac VDV nam thay cho nam, VDV nu thay cho nu.

Di~u 5. Phat bong
Khi phat bong phai d~ bong rai tay ro rang (co dQng tac tung bong) rbi mcri dung ban
tay ho1;lcmQt canh tay danh bong. Phat bong gi§.mv~ch la ph~m lu~t.
Kh6ng duqc ch~n, danh ngay tren lucri qua phat bong cua d6i phuong.
DQi rut tham ch<;mquy~n phat bong 6 hi~p tht'r nh~t thi hi~p 2 thuQc v~ dQi con l~i.
Khi phat bong duqc 1 di~m ho1;lcdQi dO'phat bong gianh duqc quy~n phat bong thi v~n
dQng vien tren san phai xoay mQt vong thea chi~u kim dbng hb. V~n dQng vien m6'i
chuy€n d~n khu s6 1 th\1'chi~n I~n phat bong nay.
V~n dQng vien phat bong phai dUng trong khu phat bong. Nguai phat bong duqc di
chuy~n t\1'do ho~c nhay phat trong khi phat nhung hIc tay ch~m bong chan kh6ng
duqc d§.m v~ch ho1;lc6 ngoai khu phat. Danh bong xong duqc phep rai vao trong san
thi d~u.
M6i v~n dQng vien (nguai phat bong) kh6ng duqc phat lien ti~p 2 lk (chi duqc phat
bong 1 l~n). L~n phat ti~p thea phai do c~u thu thea thu W xoay va~g xu~ng th\1'chi~n.
DQi sai thir W phat bong phai xoay I~i yang cho dung vi tri va mat quyen phat bong,
d6i phuong duqc di~m., "
DQi phat bong kh6ng duqc dung bat ky hanh dQng nao (che chan, gia tay) de kh6ng
cho d6i phuong quan sat nguai phat bong ho1;lcduang bay cua bong.

\,
!



Di~u 6. DQng tac choi bong
Bong phat sang, d(>idO'phat duoc d?p bong ngay (khu V\ICphia sau, ngoai vach 2m)
rna khong phai thong qua it nhat 1 l~n d(>idO'phat da:cham bong.
Mot d(>ico quyen cham bong t6i da 3 l~n (khong kS chan bong) dS dua bong sang san
d6i phuong. N~u thuc hien qua 3 l~n cham bong, d(>ido pham 16i danh bong 4 l~n.
Mot v?n d(>ngvien khong duoc danh cham bong hai l~n lien tiep.
Cac v?n d(>ngvien va vao nhau khong coi la pham 16i.
Diroc phep dung cac b(>phan cua co thS dS CUubong.
Sau khi hai nguoi cua hai d(>icung cham bong tren hroi, bong roi sang san nao thi d(>i
do diroc phep danh cham bong tiep 3 l~n nira; n~u bong roi ngoai san ben nao thi d(>i
ben kia danh bong ra ngoai san.

Di~u 7. L6i danh bong
L6i 4 l~n cham bong: M(>td(>icham bong 4 l~n tru6c khi dua bong qua lu6i.
L6i dinh bong: V?n d(>ng vien danh bong khong dUt khoat, bong bi gifr l~i tren ta;
ho~c dung tay dS nem, vUt bong (l ho~c ca 2 tay).
L6i ch~m bong 2 l~n: M(>tv?n d(>ngvien danh bong hai l~n n6i ti~p nhau ho~c bong
ch~m l~n luQ'tnhi~u ph~ khac nhau CllacO'thS.
V?n d(>ngvien (y trong khu t~n cong 2m khong duQ'c b?t nhay d?p bong. DuQ'c dauh
bong sang san d6i phuO'ng nhung phai co d(>v6ng len ho~c danh ngang khi qua phia
tren Clla lu6i (duang di Cllabong la di len chu khong duQ'c di xu6ng).
V?n d(>ngvien trong khu V\ICsau v~ch 2m duQ'c d?p bong t~n cong (y b~t ky d(>cao
nao, nhung khi nhay ban chan khong duQ'cch~m v~ch t~n congo

Di~u 8. L6i tren 1U'0iva sang san
- V?n d(>ngvien ch~m lu6i khi dang danh bong, ch~n bong la ph~m 16i, ch~m lu6i gay

tinh huang thi d~u la ph~m 16i.
Bong danh vao lu6i lam lu6i ch~m v?n d(>ngvien d6i phuong thi khong ph~t 16i.
Khong duQ'c danh bong (y khong gian san d6i phuong. Tru qua ch~n bong (y trong khu
V\lC2m, qua dO'phat bong Cllad6ng d(>i.
Hai nguai cung gill bong lau tren lu6i tinh cung ph~m 16i, cho phep danh l~i pha bong.
L6i sang san: Khi ban chan, than nguai VDV qua v~ch gifra san. Co thS sang sang d6i
phuong khi bong ngoai cu(>c.

Di~u 9. Ch~n bong
3 v?n d(>ng vien himg tru6c duQ'c ch~n bong don ho~c ch~n t?P th~, hang sau khong
duQ'cch~n bong
Khi ch~n bong, bong co thS ch~m tay ho~c b~t Cll'b(>ph?n nao Clla than th~.
V?n d(>ngvien ch~n bong duQ'cdua ban tay ho~c canh tay qua lu6i ch~n bong.
Khong tinh ch~n bong la m(>t l~n ch~m bong, sau ch~n bong duQ'c phep ch~m danh
bong ba l~n nfra.
Khong duQ'c phep ch~n qua phtit bong Cllad6i phuong, chi duQ'c ch~n nhfrng qua danh
t~n cong sau v~ch 2m.

Di~u 10. Ty I~ nam nft dAi vOi nQi dung tA hQ'p
Ty l~ nam nfr d6i v6i n(>idung t6 hQ'Pla 3 nfr, 2 nam.

Di~u 11. Bong thi d§u
Bong thi d~u hi~u Gentra ho~c Thang Long mau yang, lo~i 250gr

Di~u 12. Tuan thii giiYthic d§u
D(>ibong d~n mu(>n qua 15 phut can Cll'thea lich thi d~u chinh thuc clla Ban t6 chuc
se bi xu thua.

BANTOCHUC


