., QUY DINH CHI TIET .
. MOT SO PIEU CUA LUAT THI PAU BONG CHUYEN HOI
(Ap dung cho gidi béng chuyén hoi CBVC Trudng Pai hoc Néng Lém nam 2018)

Diéu 1. Thé thirc thi d4u

- Dénh 3 hiép, mbi hiép 25 diém , hiép 3 dén 13 diém déi san, néu ty s6 1a 24 -24 thi
danh dén khi c6 cach biét 2 diém s& danh chién thing, t4i da dén 30 diém trude s&
chién thing hiép d6.

- Doi thang tran 13 doi thing 2 hiép

- Dai bo cude s& bj xir thua 0 — 2 (0-25; 0-25).

- Thoi gian nghi gitta giita 2 hiép 12 5 phut. 1 hiép ddu duoc 2 1An hdi ¥, m&i 14n hoi y
30s

Diéu 2. Lwéi
Luéi duge cing ngang trén dudng giira san. Chidu cao mep trén cta ludi nam 12 2,20m va
cua nir 14 2,00m. Ludi thi diu td hop ndi dung nam nit cao 2,20m
Ditu 3. Vj tri trén san
- DG hinh thi d4u cta hai d6i 12 hang truéc ba ngudi, hang sau hai nguoi.
¥ Hang truéc: Vi trf bén phai 1a s6 2, bén trai 1a s 4, & gitra 1a s6 3.
v Hang sau: bén phai 13 s6 1, bén trai 13 s6 5.

- Trudc khi bét diu mdi hiép d4u, van dong vién trén san phai dimg dung d6i hinh ghi
trong phiéu béo vj tri va gitt nguyén thtt tw ndy trong suét hiép d4u.

- Sau phét béng (bdng rdi tay), van dong vién c6 thé di chuyén khép trén san d6i minh
ma khong bi vi pham luit.

- Tuy nhién, vén dong vién hang sau khéng duoc 1én chin bong.

- Bt du hiép, méi duoc thay ddi déi hinh thi ddu. Puoc phép dua c4c van dong vién
ding ky trong bién ban vao d6i hinh thi diu méi.

- Dumg sai vi tri khi phat béng s& bi mét diém, mét quyén phat béng.

Piéu 4. Thay ngudi

- Mot hiép mbi d6i dugc thay ngudi tbi da 5 lan (4p dung cho ci 3 néi dung thi d4u).
Cling m{t 14n ¢6 thé thay mt hay nhidu van dong vién.

- M6t van dong vién ctia d6i hinh chinh thirc c¢é thé dugc thay ra sén va lai thay vao sén,
nhung trong mot hiép chi dugc mét lan va phdi vao dung vi tri ctia minh trong doi
hinh d déng ky & phicu béo vj tri.

- Nbi dung t hop (nam nit) thi cdc VDV nam thay cho nam, VDV nit thay cho nit.

Dicu 5. Phit béng

- Khi phat béng phai dé bong rdi tay 15 rang (c6 dong téc tung béng) rdi méi ding ban
tay hodc mdt canh tay danh bong. Phat béng gidm vach 14 pham luat.

- Khéng duoc chin, danh ngay trén ludi qua phat béng cia dbi phuong.

- Doi rit tham chon quyén phat béng & higp thir nhat thi hiép 2 thudc vé d6i con lai.

- Khi phat béng duoc 1 diém hodc doi 4 phat béng gianh dugc quyén phat béng thi van
dong vién trén sin phai xoay mot vong theo chiéu kim dbdng hd. Vén dong vién méi
chuyén dén khu sé 1 thuc hién l4n phat béng nay.

- Vén dong vién phat béng phai ding trong khu phat béng. Ngudi phét béng duoc di
chuyén tu do hodc nhéy phét trong khi phét nhimg lic tay cham béng chin khong
duoc dim vach hoic & ngoai khu phat. Panh béng xong dwoc phép roi vao trong sin
thi dau.

- M&i van dong vién (ngudi phat bong) khéng duge phat lién tiép 2 l4n (chi duoc phat
béng 1 14n). Lin phét tiép theo phéi do cu thu theo thi tir xoay vong xudng thuc hién.
D01 sai thir tw phat bong phai xoay lai vong cho ding vi tri va mit quyén phét béng,
bi phuong duoc diém.

- D0i phit béng khong duoc ding bét ky hanh ddng nao (che chin, gio tay) d& khong
cho dbi phuong quan sat ngudi phat bong hodc dudng bay ciia béng.




Ditu 6. Pong tic choi béng

- Bong phat sang, d6i d& phét dugc dap béng ngay (khu vuc phia sau, ngoai vach 2m)
ma khong phai thong qua it nht 1 14n d6i d& phét da cham boéng.

- Mot d6i c6 quyén cham bong tdi da 3 14n (khong ké chin bong) dé dua bong sang sin
d6i phuong. Néu thye hién qué 3 14n cham béng, ddi d6 pham 18i danh béng 4 lan.

- Mbt vén dong vién khdng duge danh cham béng hai 13n lién tiép.

- Céc van ddng vién va vao nhau khong coi 13 pham 13i.

- Duoc phép ding céc bd phén cia co thé dé ciru bdng.

- Sau khi hai nguoi cta hai ddi ciing cham bong trén ludi, béng roi sang sén nao thi doi
d6 duge phép danh cham béng tiép 3 1an nita; néu béng roi ngoai sin bén nao thi doi
bén kia d4nh béng ra ngoai san.

Diéu 7. L&i danh béng

- L3i 4 l4n cham bong: Mot doi cham bong 4 14n trude khi dua bong qua luéi.

- L3i dinh béng: Vén dong vién danh béng khéng dirt khoat, bong bi giit lai trén ta;
ho#c ding tay dé ném, vt bong (1 hodc ca 2 tay).

- Lbi cham béng 2 1an: Mot van dong vién dénh béng hai lin néi tiép nhau hogic béng
cham 14n lugt nhiéu phan khéc nhau ciia co thé.

- Van dong vién & trong khu tin cdng 2m khéng dugc bét nhay dép bong. Puoc danh
béng sang san d6i phuong nhung phi ¢6 d¢ vong 1én hogic dénh ngang khi qua phia
trén cua ludi (duong di cia béng 1a di 1én chua khong duge di xubng).

- Véan ddng vién trong khu vuc sau vach 2m duoc d4p béng tén cong & bit ky d6 cao
nao, nhung khi nhay ban chan khong dwoc cham vach tin cong.

Ditu 8. L8i trén Iwéi va sang sin

- Vén dong vién cham ludi khi dang ddnh béng, chin bong 14 pham 16i, cham luéi gay
anh hudng thi ddu 12 pham 13i. :

- Béng dénh véo lu6i lam Iudi cham vén déng vién déi phuong thi khong phat 16, ’%

- Khong dugc dénh bong & khéng gian san d6i phuong. Trix qua chin béng & trong khu,, . O
vuc 2m, qua d& phét béng cua dong ddi. . ; O

- Hai ngudi cung gitt bong l4u trén luéi tinh cting pham 13i, cho phép dénh lai pha b(’)n%;: };:
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- L&i sang san: Khi ban chén, than ngudi VDV qua vach gitta san. Co thé sang sang d(f,/"“;/
phuong khi bdng ngoai cudc. tgjﬁg/

Diéu 9. Chin béng
- 3 van dong vién hang trude duge chin béng don hodc chin tip thé, héang sau khong
duoc chin bong
- Khi chin béng, béng c6 thé cham tay hodc bit cit bo phén ndo cta thén thé.
- Van ddng vién chin bong duoc dua ban tay hodc canh tay qua luéi chin boéng.
- Khéng tinh chin béng 12 mot 14n cham bong, sau chin béng duoc phép cham danh
béng ba 14n nita. '
- Khong duge phép chén qua phét béng cua dbi phuong, chi dugce chin nhitng qua danh
tAn cong sau vach 2m.
Diéu 10. T§ I¢ nam nir ddi véi ngi dung t& hep
- Ty 1é nam nit d6i v&i ni dung t8 hop 1a 3 ni, 2 nam.
Pidu 11. Béng thi ddu
- Boéng thi dAu hidu Gentra hoic Thang Long mau vang, loai 250gr
Pidu 12. Tuén thi gio thic diu
- Doi béng dén mudn qua 15 phut cén cit theo lich thi d4u chinh thirc ctia Ban t6 chirc
s€ bi x1r thua.
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